Psychische Gesundheit der Jugend starken!

Initiativtext

Der Kanton trifft die nétigen Massnahmen, um die psychische Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen starker/gezielt zu férdern und um die flachendeckende Pravention,
Friherkennung, Friherfassung und Behandlung psychischer Erkrankungen zu verbessern.
Kinder und Jugendliche, welche psychiatrisch-psychotherapeutische Behandlung bendtigen,
haben diese rasch durch geeignete und spezialisierte Fachpersonen zu erhalten. Mit
Ausnahme jener Falle, die eine sofortige Behandlung verlangen, ist sicherzustellen, dass die
medizinisch notwendige Behandlung innert spatestens vier Wochen aufgenommen werden
kann.

Dazu trifft der Kanton insbesondere folgende Massnahmen:

- Er stellt gentugend finanzielle Mittel bereit, um diese Ziele zu erreichen.

- Erstellt in Zusammenarbeit mit den Gemeinden die dafiir notwendigen ambulanten,
stationaren und rehabilitativen Versorgungsleistungen sicher.

- Erinitiiert und subventioniert niederschwellig zugangliche gesundheitsférdernde und
praventive Angebote. Er férdert die Bekanntmachung derer.

- Er beteiligt sich an Ausbildungs- und Weiterbildungskosten fur das notwendige
Fachpersonal, insbesondere fiir die Psychotherapie-Ausbildung.

- Erwirkt dem Mangel an niedergelassenen Psychotherapeut®innen in Luzern, die auf
Kinder und Jugendliche spezialisiert sind, entgegen und schafft und fordert
entsprechende Rahmenbedingungen.

- Er schafft eine interdisziplinare Kommission mit allen relevanten Akteur*innen.

- Eranerkennt Schulen und das Bildungswesen als zentrale Orte der Pravention,
Friherkennung und Gesundheitsforderung und stellt die notwendigen Mittel bereit. Er
sorgt in Zusammenarbeit mit den Gemeinden flr einen flachendeckenden Zugang zu
Schuldiensten baut diese dem Bedarf entsprechend aus und férdert und schult
Lehrpersonen auf das Thema Psychische Gesundheit.

- Der Kanton erstellt ein Monitoring und berichtet Uber die Wirkung der Massnahmen.



